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Todos necessitamos de 
abrigo 
(Salmo 31) 

 
Nem sempre sabemos de onde procede o 

desânimo, mas vez por outra somos atingidos por 
ele e sentimos os seus efeitos. O certo é que toda 
pessoa desanimada precisa de um abrigo e, em 
contrapartida, a falta de abrigo acaba por aumentar 
o desânimo no coração humano. 

Nesses dias, parece cada vez mais difícil 
encontrar abrigo e refúgio verdadeiro nesse mundo. 
As pessoas ao redor geralmente não estão dispostas 
a ouvir, oferecer ajuda, compartilhar uma porção 
de tempo ou mesmo um sorriso. 

Contudo, todos nós precisamos de 
“ancoradouros” para nos protegermos das 
tempestades da vida e dos maus tempos. Quando a 
situação parece ter chegado ao “fundo do 
poço” (enfermidade na família, problemas de 
relacionamentos, crises financeiras etc.), todos nós 
precisamos de um refúgio para o qual correr e nos 
abrigar. 

Quando o salmista Davi se sentiu 
encurralado, decepcionado com as pessoas e ferido 
pelas adversidades, ele escreveu algumas palavras 
no formato de Salmo que diziam: “Em ti, Senhor 
me refugio; não seja eu jamais envergonhado . . . 
Inclina-me os ouvidos, livra-me depressa; sê o meu 
castelo forte, cidadela fortíssima que me 
salve” (Salmo 31.1-2). 

Dessa forma, até aquele que a Bíblia 
descreve como “o homem segundo o coração de 
Deus” necessitou de abrigo em sua vida e correu 

para o seu Refúgio seguro. No Salmo de Davi, 
encontramos três razões básicas pelas quais 
todas as pessoas precisam de abrigo. 

Em primeiro lugar, ele afirma que há 
ocasiões em que a angústia e a tristeza nos 
acompanham (v 9-10). Nenhum ser humano 
possui controle total sobre as circunstâncias e 
nem mesmo sobre suas emoções pessoais a fim 
de garantir que nunca será dominado pela 
tristeza. Por isto, precisamos sempre de um 
refúgio. 

Em segundo lugar, o salmista deixa 
claro que geralmente somos atormentados pelo 
sentimento de culpa, pois somos pecadores (v 
10). A culpa e o peso da iniquidade atingem o 
mais profundo do ser humano, adoecendo até os 
ossos. Nesses momentos, somente Deus 
providencia refrigério e perdão. 

Em terceiro lugar, Davi ressalta a 
realidade de que nesta vida, todos estamos 
rodeados por pessoas que, pela incompreensão 
e maldade, agem como verdadeiros adversários 
e inimigos em determinados momentos (v 11-
13). O pior é que os adversários mencionados 
por Davi não se contentam apenas em ofender, 
mas ainda espalham boatos e comentários que 
nos ferem e nos atormentam, pois nunca 
sabemos ao certo o que realmente foi dito a 
nosso respeito. Em situações como estas, o 
desânimo se aloja, a alma sangra e o coração 
anseia desesperadamente por um abrigo. 

Devemos ainda notar que o refúgio que 
Davi encontrou em Deus nunca falhou. O 
próprio salmista se dirige ao Senhor como a sua 
“rocha”, “fortaleza”, o “Deus da verdade” e 
aquele “que preserva os fiéis”. 
Consequentemente, ele exorta todos os que se 
refugiam em Deus a revigorarem os seus 
corações (v 24). Assim, se você precisar de 
abrigo, procure se refugiar em Deus. 

 
Pr. Valdeci Santos 

Horários   

Domingo, 9 horas:  
Devocional seguida de aula 
EBD  

https://www.youtube.com/user/
ipbvilagustavo/streams  

Domingo, 18 horas:  
Culto vespertino  

https://www.youtube.com/user/
ipbvilagustavo/streams  

4ª feira, 19h30 horas:  
Culto de doutrina  

https://www.youtube.com/user/
ipbvilagustavo/streams  

Contato 

Av. Boschetti, 384 - Vila Gustavo - São Paulo - SP - 02205-000 

Tel.: 99103-5569  

Site: www.ipvilagustavo.com.br    
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Aniversariantes 

Semana de 17 a 23 de abril 

17 Manuela Caetano Rodrigues 

17 Jorge e Rosiléa Nishimura (casamento) 

19 Karin de Menezes Silva (esposa Miss. Sunny) 

19 Wando Rodrigues dos Santos Borges 

20 Francisco Gonçalves da Silva 

20 André e Ellen Souza (casamento) 

21 Gilberto Sousa de Medeiros 

 

Semana de 24 a 30 de abril 

27 Waldeci Macedo Trombetta (2243-5542) 

28 Gabriela Mazete Nishimura (2422-5948) 

Momento Musical 

Agenda 

Escala  

Avisos 

Avisos 

ESTUDO DE MULHERES 
 
Você, mulher, está convidada para se juntar ao 
grupo de mulheres, que se reúne todas as terças, 
às 20 horas, via Zoom, para estudo de um livro. 
Venha e participe! O link da reunião é divulgado 
nos grupos de WhatsApp.   

frequentemente seguidos de expressões evangelísticas 
tais como: “Proclamai a sua salvação...” (Salmo 96. 
2,3). 
 O salmista, quando fala de novo cântico que 
Deus colocou na sua boca, que é um hino de louvor a 
Deus, após sua conversão, acrescenta imediatamente 
que “muitos verão estas coisas e confiarão no 
Senhor” (Salmo 40.3). O louvor a Deus está 
necessariamente ligado à proclamação do evangelho 
para que outros possam ouvir as novas de salvação. 
 O inconveniente que a música religiosa popular e 
contemporânea tem trazido – e que também sempre 
existiu na música erudita – é a grande preocupação 
com a apresentação e com o espetáculo em si, muitas 
vezes mais do que a glorificação de Deus. A arte pode 
ser uma grande serva a serviço do louvor. 
 Que o Senhor mesmo nos dê a Sua orientação e 
sabedoria, para que de fato o louvemos de todo 
coração, quando erguemos nossas vozes em cântico. 
 

João Wilson Faustini 

E TAMBÉM CHEGOU O RHAVI!! 
 

Nasceu ontem, dia 22 de abril, o Rhavi, e a D. 
Waldeci está estreando no papel de bisavó! O 
Rhavi é filho de sua neta Natália e esposo Sérgio. 
Mãe e filho passam bem! Deus o abençoe e à 
família! 

PROJETO ANA 
 
A próxima reunião do Projeto Ana acontecerá na 
próxima sexta-feira, dia 28 de abril, às 20 horas, 
aqui na igreja. Junte-se ao grupo na intercessão 
pelos filhos.  

AVISOS DA DIACONIA 
 
ASSENTOS PREFERENCIAIS - A Junta Diaconal 
pede a colaboração dos irmãos com relação aos 
assentos preferenciais dentro do templo. Os 
últimos 2 bancos de cada lado são reservados para 
pessoa obesa, gestante, com criança de colo 
(menor de 2 anos), idosa, com deficiência e com 
autismo. Mesmo que não haja pessoas nestas 
condições, por gentileza, não utilize os 2 últimos 
bancos se você não faz parte do público alvo, salvo 
orientação em contrário da Junta Diaconal. 
ÁGUA - Diante do calor e da necessidade de nos 
hidratarmos, a Junta Diaconal pede que os irmãos 
tenham suas próprias garrafas de água ou 
squeezes consigo, a fim de evitar a circulação de 
pessoas durante o culto. Haverá água disponível 
também à porta do templo, em caso de 
necessidade. Contamos com o apoio e 
compreensão dos irmãos.  

CHEGOU A ISADORA!! 
 
Nasceu no último domingo, dia 16 de abril, a 
Isadora, quarta neta da nossa irmã Roseli, filha da 
Noeli e Júnior e irmãzinha do Isaac e Ian. Deus a 
abençoe e à família!  

AOS PARCEIROS DA MISSÃO EV. CAIUÁ 
 
Neste mês, comemora-se o Dia do Índio. A missão 
aproveita a data e recorre aos irmãos, pedindo 
que, dentro das suas possibilidades, ajudem a 
manter esse ministério, contribuindo com uma 
oferta. A Missão Ev. Caiuá, desde agosto de 1928, 
trabalha na evangelização e ações sociais entre as 
etnias Caiuás, Terenos e Guaranis, e para manter 
esse ministério, depende da graça de Deus, suas 
orações e de sua contribuição. Dados para 
depósito: Bradesco, agência 0099-0, conta 
corrente 218355-2, CNPJ 03.747.268/0002-60 ou 
03.747.268/0001-80. Deus os abençoe e 
recompense. Rev. Muriel U. Rocha, Secretário da 
Missão em São Paulo. 

PROGRAMA VERDADE E VIDA 
 
Este é o programa oficial da Igreja Presbiteriana do 
Brasil, transmitido agora pela RedeTV, aos 
sábados, 08h00, ou no YouTube: www.youtube.com/
programaverdadeevida  

  Serviço 23/4 30/4 

MANHÃ 
Reunião de oração 8h30 

Diego (UPA) 
Lavínia 
(UCP) 

Devocional     

NOITE 

Diáconos 
André Cleverson 

João Gilberto 

Pregador     

Piano Aline Ester 

Culto infantil dirigente 0-3 Roseli   

Culto infantil auxiliar 0-3 Elisabete   

Culto infantil dirigente 4-9 João Marcos   

Culto infantil auxiliar 4-9 Ana Eliza   

Café da comunhão     

28 a 01   SAF - Acampamento Sinodal 

28 20h00 SAF - Projeto ANA 

29 15h00 Tarde de jogos 

29   Doação de sangue 

05 20h00 Grupo ECO 

06 08h00 Casais da Aliança 

  10h00 UMP - Federação 

  15h00 UPA - Lazer 

 Os textos que cantamos devem ter sua 
centralização na exaltação de Deus e do Cordeiro 
que nos remiu. Além disso, devem ser um 
testemunho claro para os não crentes que falem a 
respeito do que Deus tem feito conosco. Os muito 
convites para louvar a Deus na Bíblia são 
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